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ДОРОГИЕ РЕБЯТА!



Что такое опасные и чрезвычайные ситуации?
Учебник, стр. 8—11.

Задание 1. Составьте правильное утверждение,
используя словаBподсказки.

Задание 2. Найдите соответствие.



Задание 3. Продолжите предложение.

Задание 4. Выберите правильный ответ.

Задание 5. Работа с рисунком.



Задание 6. Ответьте на вопрос.

Главные правила ОБЖ
Учебник, стр. 12—13.

Задание 1. Ответьте на вопросы.

Задание 2. Составьте правильное утверждение, используя словаBподB
сказки.

Задание 3. Пословицы и поговорки.



Как научиться выявлять и предвидеть опасности
Учебник, стр. 14—17.

Задание 1. Выберите правильные ответы.

Задание 2. Закончите предложение.

Задание 3. Работа с рисунком.

Задание 4. Работа с рисунком.



Задание 4. Ответьте на вопросы.

Задание 5. Ситуационная задача.

Задание 6. Составьте правильное утверждение.



Опасности в городе и в поселке
Учебник, стр. 18—23.

Задание 1. Выберите правильные ответы.

Задание 2. Вставьте пропущенное слово, используя словаBподсказки.

Задание 3. Составьте правильное утверждение.



Службы защиты населения. Сигналы опасности
Учебник, стр. 24—28.

Задание 1. Вставьте пропущенные слова.

Задание 2. Работа с рисунком.

Задание 3. Вставьте пропущенные слова.

Задание 4. Ответьте на вопросы.



Задание 5. Работа с рисунком.

Опасные ситуации в жилище
Учебник, стр. 28—34.

Задание 1. Вставьте пропущенные слова.



Задание 2. Найдите соответствие.

Задание 3. Составьте правильное утверждение.



Задание 4. Выберите правильные ответы.

Задание 5. Выберите правильные утверждения.



Задание 6. Работа с рисунком.

Пожары в жилище
Учебник, стр. 34—39.

Задание 1. Ответьте на вопрос.

Задание 2. Выберите правильное утверждение.



Задание 3. Вставьте пропущенные слова.

Задание 4. Выберите правильный ответ.

Задание 5. Расставьте правильную последовательность действий.



Задание 6. Составьте правильное утверждение.

Оповещение и эвакуация при пожаре. Средства борьбы с огнем
Учебник, стр. 40—45.

Задание 1. Найдите соответствие.



Задание 2. Ответьте на вопросы.

Задание 3. Работа с рисунком.



Задание 4. Закончите предложение.

Задание 5. Выберите правильное утверждение.



Задание 6. Ситуационные задачи.

Опасные газы, с ними не шутят
Учебник, стр. 46—49.

Задание 1. Ответьте на вопросы.



Задание 2. Выберите правильные ответы.



Задание 3. Ситуационная задача.

Задание 4. Вставьте пропущенные слова.

Затопление жилища
Учебник, стр. 50—52.

Задание 1. Ответьте на вопрос и заполните схему.



Задание 2. Восстановите правильную последовательность действий.

Задание 3. Творческое задание.

Разрушение здания
Учебник, стр. 52—54.

Задание 1. Ответьте на вопросы.

Задание 2. Выберите правильные утверждения.



Задание 3. Творческое задание.

Как защитить себя от опасных веществ в быту
Учебник, стр. 54—66.

Задание 1. Составьте правильное утверждение.



Задание 2. Составьте схему.

Задание 3. Работа с рисунком.



Задание 4. Вставьте пропущенные слова.

Задание 5. Ответьте на вопросы.



Задание 6. Ситуационная задача.

Задание 7. Задача.

Опасные ситуации на дорогах и тротуарах
Учебник, стр. 66—76.

Задание 1. Ответьте на вопросы.



Задание 2. Работа с рисунком.





Задание 3. Закончите предложение.

Задание 4. Составьте правильное утверждение, используя словаBподB
сказки.

Задание 5. Выберите правильный ответ.



Задание 6. Найдите соответствие.

В метро или электричке может произойти любая неприятность
Учебник, стр. 76—79.

Задание 1. Найдите соответствие

Задание 2. Работа с рисунком.





Задание 3. Ответьте на вопросы.



Другие опасности на улицах города
Учебник стр. 79—84.

Задание 1. Ответьте на вопросы.

Задание 2. Закончите предложения.



Мы едем в далекие края,  кто мои соседи, где мои друзья?
Учебник, стр. 84—88.

Задание 1. Закончите предложение.



Задание 2. Составь правила поведения в поезде дальнего следования.

Задание 3. Работа с рисунком.



Как уберечься от опасностей на воде и водном транспорте
Учебник, стр. 88—94.

Задание 1. Составьте правильное утверждение.

Задание 2. Закончите предложения.

Задание 3. Ответьте на вопрос.

Опасности на льду
Учебник, стр. 65—98.

Задание 1. Найдите соответствие.



Задание 2. Закончите предложение.

Задание 3. Ответьте на вопросы.



Задание 5. Придумайте продолжение рассказа.

Аварийные ситуации на воздушном транспорте
Учебник, стр. 98—102.

Задание 1. Составьте правильное утверждение.

Задание 4. Работа с рисунком.



Задание 2. Ответьте на вопросы.

Задание 3. Работа с рисунком.





Как уберечь себя от преступлений
Учебник, стр. 102—105.

Задание 1. Составьте верное утверждение.

Задание 2. Закончите утверждение.



Задание 3. Ответьте на вопрос.

Как защитить свой дом
Учебник. Стр. 105—112.

Задание 1. Выберите правильный ответ.



Задание 2. Ответьте на вопросы.

Задание 3. Ситуационные задачи.



Криминальные ситуации на улице
и в других общественных местах
Учебник, стр. 112—125.

Задание 1. Закончите предложение.

Задание 2. Работа с рисунком.





Задание 3.

Задание 4.



Нарушения экологического равновесия
Учебник, стр. 125—134.

Задание 1. Ответьте на вопросы.



Задание 2. Работа с рисунком.



Вода — основа жизни!
Учебник, стр. 134—139.

Задание 1. Выбери правильный ответ.

Задание 2. Ответьте на вопросы.



Задание 3. Задача.



Задание 4. Работа с рисунком.

Загрязнение почв
Учебник, стр. 139—140.

Задание 1. Ответьте на вопросы.



Задание 2. Работа с рисунком.

Задание 3. Творческое задание.



Продукты под контролем
Учебник, стр. 141—144.

Задание 1. Ответьте на вопросы.

От чего еще горожанину может стать не по себе. Шум
Учебник, стр. 144—148

Задание 1. Найдите соответствие.



Задание 2. Ответьте на вопросы.

Задание 3. Закончите предложение.



Задание 5. Составь правильное утверждение.

Небезопасный компьютер (телевизор)
Учебник, стр. 148—150.

Задание 1. Заполните схему.

Задание 4. Работа с рисунком.



Задание 2. Работа с рисунком.

Задание 3. Составьте правильное утверждение.

Что следует знать об оказании
первой медицинской помощи (ПМП)
Учебник, стр. 150—164.

Задание 1. Составьте правильное утверждение.



Задание 2. Расставь правильную последовательность.

Задание 3. Выберите правильный ответ.

Задание 4. Ответьте на вопросы.



Задание 5. Найдите соответствие.



Задание 6. Закончите предложения.



Задание 7. Дайте правильное определение.

Задание 8. Найдите соответствие.

Задание 9. Вставьте пропущенные слова.



Задание 10. Работа с рисунком.







Рабочая тетрадь является необходимым дополнением
к школьному учебнику «Основы безопасности
жизнедеятельности. 5 класс» под редакцией
Ю.Л. Воробьёва, рекомендованному Министерством
образования и науки Российской Федерации и
включенному в Федеральный перечень учебников.

В учебно-методический комплект, помимо учебника
и тетради, входит пособие для учителя «Тематическое
и поурочное планирование к учебнику «Основы
безопасности жизнедеятельности. 5 класс».

Рабочая тетрадь включает различные типы заданий
и построена в соответствии с логикой изложения
материала в учебнике. Основная группа заданий
предназначена для первичного закрепления знаний,
тематического контроля и самостоятельной работы
с учебником. Для развития поисковой деятельности
предлагаются творческие задания, работы с рисунками
и ситуационные задачи.

Данное пособие поможет эффективно организовать
познавательную работу  школьников и облегчить им
процесс усвоения содержания курса «Основы
безопасности жизнедеятельности».

Рабочая тетрадь предназначена для работы на уроках
и дома.

ОБЕСПЕЧЕНИЕ
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